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Un format testato sperimentalmente
su oltre quindicimila  studenti,
attraverso una rigorosa metodologia
scientifica, ottenendo risultati in
termini di aumento dei fattori di
protezione e diminuzione del disagio.

Un format che pud essere applicato a
studenti dai 3 ai 18 anni, di qualsiasi
ordine scolastico, e permette
curvature legate a qualsiasi ambito
disciplinare.

Un format che pud essere applicato
senza interferire con le normali attivita
scolastiche e senza rappresentare un
aggravio ulteriore di lavoro per i
docenti.
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