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Argomenti  (indicare anche eventuali percorsi di ripasso) Capitoli e/o pagine 

 La matematica è la lingua della fisica 
 
Leggere un grafico. 
Disegnare un grafico. 
Riconoscere una proporzionalità diretta, inversa, quadratica e lineare (sia dalla legge che 
dal grafico) 

Capitolo 0 

Le grandezze fisiche  
 
Proprietà misurabili e unità di misura. 
La notazione scientifica. 
Il Sistema Internazionale di unità. 
L’intervallo di tempo. 
La lunghezza. 
La massa. 
L’area. 
Il volume. 
La densità. 

Le dimensioni fisiche delle grandezze. 

Capitolo 1 

La misura 

 
Gli strumenti di misura. 
L’incertezza delle misure. 
L’incertezza di una misura singola. 
L’incertezza di una misura ripetuta. 
L’incertezza relativa. 
L’incertezza di una misura indiretta. 
Le cifre significative. 
Gli esperimenti e le leggi fisiche. 

Capitolo 2 

La velocità 
 
Così nacque la cinematica. 
Il punto materiale in movimento. 
I sistemi di riferimento. 
Il moto rettilineo. 
La velocità media. 
Il calcolo della distanza e del tempo. 
Il grafico spazio – tempo. 
Il moto rettilineo uniforme. 
La legge oraria del moto. 
Dal grafico spazio – tempo al grafico velocità tempo e viceversa. 

Capitolo 3 
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L’accelerazione. 

 
Il moto vario su una retta. 
La velocità istantanea. 
L’accelerazione media. 
Il grafico velocità-tempo. 
Il moto rettilineo uniformemente accelerato. 
Il metodo sperimentale. 
Il moto uniformemente accelerato con partenza da fermo. 
Il moto uniformemente accelerato con partenza in velocità. 
Il lancio verticale verso l’alto. 
Dal grafico velocità-tempo al grafico accelerazione-tempo. 

Capitolo 4 

I moti nel piano 

Lo spostamento. 
La somma di più spostamenti. 
I vettori e gli scalari. 
Operazioni con i vettori. 
Le componenti di un vettore. 
Il vettore posizione e il vettore spostamento. 
Il vettore velocità e il vettore accelerazione. 

Capitolo 5, fino a pagina 

153. 

 

Argomenti  (indicare anche eventuali percorsi di ripasso) Capitoli e/o pagine 

Approfondimenti caricati in materiale didattico:  

Cifre significative, 
Regole di scrittura per le unità di misura 
Strumenti di misura 
Come fare una relazione di laboratorio 
Videolezioni di ottica sulle lenti. 
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